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“ሇእግዚአብሔር ምስጋና ይሁን” 

 
የምንባብ ክፍሌ፤ማቴ.6፡9-10 

 “በሰማያት የምትኖር አባታችን ሆይ ስምህ 

ይቀዯስ መንግሥትህ ትምጣ፤ ፈቃድህ በሰማይ 

እንዯ ሆነች እንዱሁ በምድር ትሁን”  

መሰረታዊ የጸልት ካርታ በሆነዉና በተሇምዶ 
“የአባታችን ሆይ ጸልት” እየተባሇ በሚጠራዉ 
የክርስቶስ የጸልት ትምህርት አስቀዶሞ 
የተቀመጠዉ ሀረግ “ስምህ ይቀዯስ” የሚሌ 
ሲሆን ይህም እግዚአብሄርን ማወዯስ እንዯሆነ 
ሌብ እንሊሇን። እግዚአብሔር በራሱ ሙለና 
ያሇማንም ድጋፍ ከፍጥረት ዉጭ ጸንቶ 
የሚኖር አምሊክ ሆኖ እያሇ ከአማኞች ሌጆቹ 
ግን ሙለ አክብሮትና ምስጋናን፣ዉዲሴን 
ይፈሌጋሌ። ይህ ሲባሌ ግን እኛ በማይገባን 
መሌኩ የሆነ የጎዯሇዉ ነገር ኖሮት ባዶነቱን 
በእኛ ምስጋና ሉሞሊ አስቦ አይዯሇም። እርሱ 
ሁለን አዋቂ፣በተመሳሳይ ሰዓት በሁለ ስፍራ 
የሚገኝ ፣ሁለን የሚችሌ እንዱሁም በዘመናት 
መካከሌ የማይሇወጥ አምሊክ ነዉ አሜን። 
ስሇዚህ ሇማንነቱና ሇክብሩ ምስጋና ዉዲሴ 
ሉቀርብሇት ይገባሌ። ዯፋና ቀና እያሌን 
ብናመሰግነዉ የሚቀነስብን ክብር አሇመኖሩ 
ብቻ ሳይሆን እንዱያዉም ባዎንታዊ መሌኩ 
እየታነፅንና እየተረጋጋን እሱን ወዯመምሰሌ 
የምናድግበት ፍቱን መንገድ ነዉ። 
ላሊዉ ዯግሞ እርሱ ሊዯረገሌን ብዙ ዉሇታ 
ሙለ አፃፋ ይሆናሌ ባይባሌም የምስጋና 
ምሊሽ እንድንሰጥ የእግዚአብሄር ቃሌ በቀጥታ 
የሚያዘን መሆኑ ነዉ። ቃለ አስፈሊጊነቱን 
አጉሌቶ ባሳየን ጎዲና ሁለ ሌንሇማማዯዉ 
የሚገባ የዕሇት ከዕሇት የሕይወታችን ዘይቤ 
መሆን የሚገባዉ ጉዲይ ነዉ። 
“ምድር ሁለ፥ ሇእግዚአብሔር እሌሌ በለ በዯስታም 
ሇእግዚአብሔር ተገዙ፥ በሐሤትም ወዯ ፊቱ ግቡ 
እግዚአብሔር እርሱ አምሊክ እንዯ ሆነ እወቁ፤ እርሱ 
ሠራን እኛም አይዯሇንም፤ እኛስ ሕዝቡ 
የማሰማርያውም በጎች ነን ወዯ ዯጆቹ በመገዛት፥ ወዯ 
አዯባባዮቹም በምስጋና ግቡ፤ አመስግኑት፥ ስሙንም 
ባርኩ እግዚአብሔር ቸር፥ ምሕረቱም ሇዘሊሇም፥ 
እውነቱም ሇሌጅ ሌጅ ነውና” መዝ.100፣1-5 
ዉዲሴና ምስጋናን ሇቅደሱ አምሊክ 
በምናቀርብ ጊዜ ማድረግ የሚገቡን ጥቂት 
ዝርዝር ሀሳቦችን ከዚህ ቀጥሇን ሇማስጨበጥ 
እንሞክራሇን፡- 
 
1. እርሱን ማሰብ 

 
በማመስገናችን ይዯረግሌን ይሆናሌ ወይም 
አንዲች ሸክም ይራገፍሌኝ ይሆናሌ የሚሇዉን 
የግሌ ትኩረት ትተን እርሱን ብቻ 
የምናስብበት ጊዜ ሉኖረን አስፈሊጊ ነዉ 
ይህም ማሇት በሐሳብ፣በቃሌ እና በድርጊት 
ሁለ ሳይቀር የምናስተጋባዉ የሕይወታችን 
ማዕከሌ እንዱሆን ማድረግ ነዉ የምናስበዉን 
ስንናገረዉ የምንናገረዉን በተገሇጠ ድርጊት 
ስንተገብረዉ አክብሮታችን ትኩረት ያሇዉ 
እየሆነ ይሄዲሌ  ስሇ እግዚአብሄር ክብር 
የተጠቀሱ ክፍልችን በቃሌ አጥንቶ 
እንዯተፃፈዉ እንዱሁ ነህ ! እያሌን 
ብናከብረዉ ከእዉነት ያሌራቀ ስሜትም ብቻ 
የማይነዲዉ ሚዛናዊ የምስጋና መስዋዕት 
አቅራቢ ያዯርገናሌ 
 
2. በሕይወታችን እየተሰራ ያሇዉ ስራ 
በእግዚአብሄር እንዯሆነ እዉቅና መስጠት 
 
እኛ የሰዉ ሌጆች በተፈጥሮአችን አንድን 
ነገር ሇማድረግ ምክንያቱ ይህ ነዉ 
የምንሌበት መንጠሌጠያ እንፈሌጋሇን ስሇዚህ 
ጌታ በሕይወታች ያዯረጋቸዉን ብዙና 
ዝርዝር ጉዲዮች ቁጭ ብሇን መቁጠርና 
የምስጋና ምሊሽ መስጠት ይኖርብናሌ 
ሇመሆኑ እግዚአብሄር በሕይወቴ የሰራዉ 
የበረከት ስራ አሇ? እስኪ አንድ አፍታ ቆም 
እንበሌና ሇመሆኑ ጌታ ሇእኔ ምን 
አድርጎሌኛሌ ብሇን ራሳችንን እንጠይቅ! 
እስኪ ዙሪያችንን እንመሌከት ቤተሰቦቻችንን፣ 
ጓዯኞቻችንን፣ጤንነታችንን፣ስራችንን፣የተሰጠን
ን ሌዩ የፈጠራ ችልታ፣ ትምህርት፣ ያፈራነዉ 
ንብረት፣ ከተማችንን፣ ሀገራችንን እንመሌከት 
በዉኑ በዚህ ሁለ የማመስገኛ ምክንያት 
አጥተን ይሆን ይሆንን? እንዲጋጣሚ የተዯረገ 
አንዲች ነገር በአማኝ ሕይወት እንዯላሇ 
ሌናዉቅ ይገባሌ። አሁንስ የጌታ እጅ ይህን 
ሁለ በሕይወታችን እንዯሰራች ገባን! 
ከስጦታዎች ሁለ የሚበሌጥ የሕይወት ስጦታ 
የሆነዉ ሌጁ ኢየሱስ ክርስቶስ ሉካድ 
የማይችሌ የምስጋና ምክንያት ነዉ ቆጥረን 
የማንጨርሰዉ ብዙ ምስጋና በዉስጣችን ስሊሇ 
ቶል ቶል ብሇን በፊቱ ማራገፍ ይገባናሌ   
 
3. በጸልታችን ጊዜ ሁለ ሇእግዚአብሔር 
የሚቀርብ ምስጋናን ማስቀዯም ይገባናሌ 

በግሌም ይሁን በማህበር የጸልት ጊዜ ከሌመና 
ይሌቅ ምስጋናችንን ማብዛት ሇጥያቄአችን 
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የሚሆንን መሌስ ያፋጥናሌ እንጅ የሌመና 
ጊዜአችንን አያባክንብንም ሐዋርያዉ ጳዉልስ 
ሇፊሌጵስዩስ አማኞች ሲፅፍ ፀልትና ሌመና 
እጅና ጓንት መሆናቸዉን የሚያስረግጥ ሐሳብ 
ፅፏሌ “በነገር ሁለ በጸልትና በምሌጃ ከምስጋና ጋር 
በእግዚአብሔር ዘንድ ሌመናችሁን አስታውቁ እንጂ 
በአንዲች አትጨነቁ” ፊሌጵ.4፡6 
 
በብዙ ሌመና ብዛት ሌናገኘዉ ያሌቻሌነዉን 
ጥያቄ የምናስመሌስበት አቋራጭ መንገድ 
ጌታን ማምሇክና ማመስገን ነዉ።ትግሌ 
በበዛበት የሕይወታችን ገጠመኝ  ዉስጥ ዘና 
ያሇ ስሜት የሚያመጣ ማጣፈጫችን ሇጌታ 
የምናቀርበዉ ምስጋና ነዉ 
 
4.ከሌዩ ሌዩ ስህተቶቻችን ንስሃ መግባት። 
 
የተገሇጠም ይሁን የማይገባን ስዉር የሕይወት 
ስህተት ቢኖር በታማኝነት እንናዘዝሇታሇን 
ከንስሃችንም ቀጥል በእርግጠኝነት ወዯ 
ሌባችን የሚፈሰዉ የእግዚአብሄር ሰሊም ነዉ 
እኛም ከዚህ እስራት ሇፈታን ጌታ 
ምስገናችንን ማፍሰስ እንጀምራሇን ስሇዚህ 
ንስሃ አንደ የምስጋና ምንጭ ሲሆን 
እየተመሇከትን ነዉ። ከሃጢያት ንስሃ መግባት 
ሲባሌ ጨፍጋጋ የሆነ ጎኑ ብቻ እየታየን 
ከተናዘዝንም በሁዋሊ እንኳ ባሌተፈታና ነፃነት 
በማይሰማዉ ሁኔታ የምንመሊሇሰዉ ይቅር 
መባሊችንን በእምነት ተቀብሇን ማመስገን 
ስሇማንጀምር ነዉ። 
“በኃጢአታችን ብንናዘዝ ኃጢአታችንን ይቅር ሉሇን 
ከዓመፃም ሁለ ሉያነጻን የታመነና ጻድቅ ነው” 
1ዮሐ.1፤9 
 
5. በገጠመን ታሊቅ መከራ ዉስጥ ሆነን እንኳ 
ብናመሰግን እስራታችን ይፈታሌ። 
 
ምስጋና የሚሰዋና ተፈቶ የሚያመሌክ ሰዉ 
ሁለ ጥያቄዉ የተመሇሰሇት ሞሌቶ የተረፈዉ 
ነዉ ብሇን የምናስብ ከሆነ ትሌቅ ስህተት 
እንሰራሇን በላሊዉ መሌክ ዯግሞ ነገር 
ሲሞሊሌን ብቻ በጌታ ፊት ሽርጉድ የምንሌ 
ከሆነ የተሳሳተ መሌዕክት የምናስተሊሌፍ 
እንሆናሇን።እዉነት እንዯገባቸዉ አማኞች 
በየትኛዉም ሁኔታችን ዉስጥ ሆነን እርሱን 
እናመሌከዋሇን የእኛ እና የጌታ ግንኙነት 
የአባትና የሌጅ እንጅ የመፅዋችና የተመፅዋች 
አይዯሇም 

“ሕዝቡም አብረው ተነሡባቸው፥ ገዢዎቹም 

ሌብሳቸውን ገፈው በበትር ይመቱአቸው ዘንድ አዘዙ 
በብዙም ከዯበዯቡአቸው በኋሊ ወዯ ወኅኒ ጣለአቸው፥ 

የወኅኒውንም ጠባቂ ተጠንቅቆ እንዱጠብቃቸው አዘዙት 
እርሱም የዚህን ዓይነት ትእዛዝ ተቀብል ወዯ ውስጠኛው 

ወኅኒ ጣሊቸው፥ እግራቸውንም በግንድ አጣብቆ 

ጠረቃቸው በመንፈቀ ላሉት ግን ጳውልስና ሲሊስ 

እየጸሇዩ እግዚአብሔርን በዜማ ያመሰግኑ ነበር፥ 

እስረኞቹም ያዯምጡአቸው ነበር ድንገትም የወኅኒው 

መሠረት እስኪናወጥ ድረስ ታሊቅ የምድር መንቀጥቀጥ 

ሆነ፤ በዚያን ጊዜም ዯጆቹ ሁለ ተከፈቱ የሁለም እስራት 

ተፈታ” የሐዋ.16፣22-26 

የያዝነዉ አዱስ ዓመት 2012 በሁለ 
ነገሮቻችን ጌታን ማመስገን የምንሇማመድበት 
ሲሆን በሌመናዎቻችን ብዛት ሳይሆን 
በምስጋና መስዋዕታችን ድሌ የምናገኝበት 
እንዱሁም አባታችን የሆነዉን አምሊካችንን 
እግዚአብሔርን የምናከብርበት ዓመት ነዉ።  

“ሁሌጊዜ ዯስ ይበሊችሁ ሳታቋርጡ ጸሌዩ፤ በሁለ 

አመስግኑ፤ ይህ የእግዚአብሔር ፈቃድ በክርስቶስ 

ኢየሱስ ወዯ እናንተ ነውና” 1ተሰል.5፣16-18 

 
 
የኢትዮጵያ ወንጌሊዊት ቤ/ክ በካሌጋሪ 
1705 Westmount Rd NW,  

T2N 3M4, Calgary, Alberta Canada  

(403) 209-0914 

Our services: 

Thursday: 
Weekly Prayer Time:  

6:00 pm - 8:00 pm 

Sunday: 
Prayer Time  

3:00 pm - 3:30 pm  

Worship and Sermon:  

3:30 pm - 5:30 pm  

Children Sunday school:  

4:30 pm - 5:30 pm  

Fellowship:  

5:30 pm - 6:30 pm  

Cell Group: 
Seven (7) places in the City - Different days of 

the week  


